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ห ะ ด ี ษ บ ท ท ี 22 


ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ขอ ง อ ั ล ก ุ ร อ า น แล ะ ก า ร ถื อ ศี ล อ ด 


SR SO CP 
แข เ ง ๕ เซ อ ล ย م قال : «الصيَامُ‎ 


บ ย ร ي فيه‎ HL oS; ل الفا‎ 3 
(مسند الإمام‎ แง น ล قر‎ : ง ษ์ «๓3 ร ๕ 2445 เน เส 4 น ๕ 1 1 


أحمد رقم ล‏ صحيح ل الصغير للألباني (ระ ท ล ร‏ 


مه ^ مه 


ค ว า ม ว ่ า จ า ก ท ่ า น อ ั บ ด ุ ล ล อ ส ฮุ อ ิ บ น ุ อ ั ม ร ู อ ิ บ น ุ อ ั ล - อ า ศุ เร า ะ ฎิ ย ั ล ล อ ฮุ อ ั น ฮุ ม า 

เล ่ า จ า ก ท ่ า น ร อ ซู ล ศ ็ อ ล ล ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ย ฮิ ว ะ ส ั ล ล ั ม ท ่ า น ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า “ก า ร ถื อ ศี ล 
مه‎ 2 Vv 1 ฆ 8 ๑ ๑ ہے نت‎ 

อ ด แล ะ อ ั ล ก ุ ร อ า น น ั น จ ะ ม า ให ้ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ แก ่ บ ่ า ว ใน ว ั น ก ิ ย า ม ะ ฮุ ก า ร ถื อ ศิ ล 

مه ร 1 297 297 ๑‏ ارو ره 1 

อ ด จ ะ พ ู ด ว ่ า "โอ้ ผู ้ อ ภิ บ า ล แห ่ ง ข้ า ข้ า ได ้ ส ก ั ด ก ั น เข า จ า ก อ า ห า ร แล ะ ก า ร ส น อ ง 
1 رو رو ن مه مه‎ 1 ฆ ن‎ ๑ ร مه‎ 

ค ว า ม ใคร ่ ใน ย า ม ก ล า ง จั น ด ั ง น ั น ได ้ โป ร ด ให ้ ข้ า ช่ ว ย เห ล ื อ เข า ด ้ ว ย เถ ิ ด ' อ ั ล ก ุ ร อ า น 

๕ | vv ๑ ข่ ข ท ขุ ย َه مه‎ 0 

ก ็ จ ะ พ ู ด ว ่ า ' โ อ ้ ผู ้ อ ภิ บ า ล แห ่ ง ข้ า ข้ า ได ้ ส ก ั ด ก ั น เข า จ า ก ก า ร ห ล ั บ น อ น ใน ย า ม ค ํ า 

ฆ رو رو 2 ت مه‎ 1 ฆ ن‎ ๑ ร 9» เซ ๕ ท Vy 

ค ื น ด ั ง น ั น ได ้ โป ร ด ให ้ ข้ า ช่ ว ย เห ล ื อ เข า ด ้ ว ย เถ ิ ด ' แล ้ ว ท ั ง ส อ ง ก ็ ได ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต 

..3 98 لے ! وھ لت 

เพ ื ่ อ ให ้ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ” (ร า ย ง า น โด ย อ ะ ห ุ ม ั ด ห ม า ย เล ข 6337 ด ู เศ า ะ ฮี ห อ ั ล - 


ญา ม ิ อ ขอ ง อ ั ล - อ ั ล บ า น ี ย ์ ห ม า ย เล ข 3882 เป ็ น ห ะ ด ิ ษ เ ศา ะ ฮี ห ) 


ل لص 
บ ท เร ย น จ า ก ห ะ ด ษ‏ 


مه 0 ہے لت د 8 ๑ vs‏ لد 
ห ะ ด ิ ษ อ ธิ บ า ย ให ้ เห ็ น ถึ ง ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ข อ ง ก า ร ถื อ ศี ล อ ด แล ะ ก า ร อ ่ า น อ ั ล ก ุ ร อ า น‏ .1 
أت = لد رو ๐ 5 5 ะ ๓ ๕ ง ข่‏ لك ฆ‏ 
ก า ร ถื อ ศี ล อ ด ส ํ า ห ร ั บ บ ่ า ว ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ น ั น ก ็ เพ ื ่ อ ให ้ เข า ม ี ค ว า ม อ ด ท น จ า ก ก า ร ก ิ น ก า ร ด ิ ม‏ .2 
مه لد 1 
แล ะ ค ว บ ค ุ ม อ า ร ม ณ์ ไฝ ่ ต ํ า เพ ื ่ อ แส ว ง ห า ค ว า ม โป ร ด ป ร า น ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ‏ 
ก า ร อ ่ า น อ ั ล ก ุ ร อ า น ท ํ า ให ้ บ ่ า ว ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ม ี ค ว า ม อ ด ท น จ า ก ก า ร ห ล ั บ น อ น ใน ย า ม ค ํ า ค ื น‏ .3 
چ 2 ฝั้ 1 ๐‏ رو ๐‏ مه 1 رو أ 
เพ ื ่ อ ใช ้ เว ล า ใน ก า ร อ ่ า น อ ั ล ก ุ ร อ า น ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ เน ื ้ อ ห า แล ะ ท ่ อ ง จ ํ า ด ้ ว ย ค ว า ม ซา บ ซึ ่ ง‏ 
อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง อ ํ า น า จ ใน ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ส ิ ง ใด ส ิ ง ห น ึ ่ ง ท ี น อ ก เห น ื อ ก ฎ ธ ร ร ม ชา ต ิ เช ่ น ก า ร ท ี ่‏ .4 
رو مه مه ہے لت رو ๐‏ 6 
พ ร ะ อ ง ค ์ ท ํ า ให ้ ก า ร ถื อ ศี ล อ ด แล ะ อ ั ล ก ุ ร อ า น ส า ม า ร ถ พ ู ด ก ั บ พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้‏ 
ไม ่ ม ี ผู ้ ใด ม ี อ ํ า น า จ แล ะ ส า ม า ร ถ ใ ห ้ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ใด ๆ แก ่ บ ่ า ว ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ น อ ก จ า ก จ ะ‏ .5 


لو 


ได ้ ร ั บ ก า ร อ น ุ ม ั ต ิ จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ เท ่ า น ั ้ น 


6. ใช ้ ให ้ ถื อ ศี ล อ ด แล ะ อ ่ า น อ ั ล ก ุ ร อ า น อ ย ่ า ง เต ็ ม ค ว า ม ห ม า ย พ ร ้ อ ม ก ั บ ร ั ก ษา ม า ร ย า ท ใน ขณะ 


อ ่ า น อ ั ล ก ุ ร อ า น เพ ื ่ อ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ใน ว ั น อ า ค ิ เร า ะ ฮุ 
๑ ด จ ่ 


จ ่ 1 52 ฆ لد‎ 
7 เว ล า ท ิ ป ร ะ เส ร ิ ฐ ท ิ ส ุ ด ใน ก า ร อ ่ า น อ ั ล ก ุ ร อ า น ค ื อ ใน เว ล า ก ล า ง ค น 


هه 


8. ใช ้ ให ้ ร ะ ล ึ ก ถึ ง ว ั น อ า ค ิ เร า ะ ฮุ แล ะ ค ว า ม ย า ก ล ํ า บ า ก ร ะ ส ํ า ร ะ ส า ย ใน ว ั น อ า ค ิ เร า ะ ฮุ พ ร ้ อ ม ก ั บ 


9 
مه مه مه 


ให ้ เต ร ี ย ม ค ว า ม พ ร ้ อ ม เพ ื ่ อ เผชิญ ก ั บ ว ั น น ั น 


